Beschaulich
oder

besser aktiv?

Wolfgang Vogl iiber
einen Dauerbrenner
der Spiritualitat

VON MARIA STEBER

Die menschliche Suche nach dem
richtigen Weg im Glauben an Gott
und letztlich nach einer Vereinigung
mit Gott, ist eine Suche, die die
christliche Spiritualititsgeschichte
seit ihren Wurzeln her durchdringt.
Was ist besser: titig-praktischer
Einsatz am Néchsten oder beschau-
licher Glaube in monastischer Abge-
schiedenheit? Dieser Spannung ging
Pfarrer Wolfgang Vogl, zukiinftiger
Professor fiir Theologie des geistli-
chen Lebens an der Katholisch-
Theologischen Fakultit der Univer-
sitdt Augsburg, in einem Vortrag im
Haus Edith Stein der katholischen
Hochschulgemeinde nach.

Rastlose Gastgeberin und
hingebungsvolle Horerin

Als ,,Dauerbrenner® der Spirituali-
tiatsgeschichte schlechthin bezeich-
nete Vogl die beiden Pole Aktion
und Kontemplation. ,,Ausgehend
von der Antike bis in die Gegenwart
hinein werden jene Begriffe mal als
harmonische Einheit, mal als span-
nender Gegensatz empfunden®, er-
kliarte Vogl. Hatten sich antike Phi-
losophen wie Heraklit, Sokrates und
Demokrit mit ihrem Standpunkt
oberhalb und aufierhalb jener Span-
nung von Theorie und Praxis einem
Widerspruch noch weitgehend ent-
zogen, maf} Platon einer kontempla-
tiven Lebensweise bereits den Vor-
rang zu. Seine Versuche, die Staats-
ordnung auf eine gottliche Ordnung
zu griinden, scheiterten jedoch an
jener Spannung von Gott und Welt.

Eine Verbindung von Aktion und
Kontemplation, eine ,,vita mixta“
(gemischte Lebensfithrung), ist erst
fiir die Welt des Alten Testaments in
der Einheit von Glaube und Einhal-
tung der gottlichen Gebote selbst-
verstindlich gewesen, sagte Wolf-
gang Vogl. Im Neuen Testament
habe sich diese Einheit noch weiter
verfestigt. Die unterschiedlichen
Schwestern Martha und Maria aus
dem Lukasevangelium, die eine
rastlos beschiftigt als Gastgeberin,
die andere ganz dem Horen auf Je-
sus hingegeben, dienten als typische
Vertreterinnen. Vogl machte deut-
lich, dass das Horen auf Jesus als
notwendige Voraussetzung fiir ein
rechtes Handeln zu begreifen war —
eben die ,, Wahrheit tun®.

Hemmschuh des Fortschritts
und heilsame Entschleunigung

Geistliche Bedeutung sei einem ak-
tiv gelebten Glauben im Mittelalter
zuteilgeworden: Das benediktini-
sche Monchtum hatte die Formel
,»Ora et labora“ (Bete und arbeite)
geboren, den Bettelorden der Fran-
ziskaner und Dominikaner war um-
gekehrt die kontemplative Durch-
dringung der ,,Aktion“ wichtig. Das
spannungsvolle In- und Gegenei-
nander von Aktion und Kontempla-
tion spielt bis in die Gegenwart hi-
nein: War ndmlich ein kontemplati-
ves Leben im aufgeklirten Fort-
schrittsdenken als Hindernis emp-
funden worden, so werde es heute
mehr und mehr als heilsame Ent-
schleunigung erfahren ...



